JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 9. 9. 2024 DO 15. 9. 2024

Den [Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
3 3 3 3 3
Po mieSané vaijcia, chlieb 100g, ¢aj jablko /min.100g/1ks zeleninova pol. s drozdovymi haluSkami 0.35I, puding s kompétom zemiakovy privarok, sekana 100g,
9.9. |[0,25l cestovina s morca - dellou a syrom, €aj ovocny chlieb 1 ks, ovocna §tava 0,2l, ¢aj na
0.2l oddelenie
Ut 3 3 3 3 3
bryndzova natierka s pazitkou, chlieb| nektarinka/min.100g/1ks| zemiakova pol. s pohankou 0,35I, hov. pecienka | koleno v aspiku 60g, krupicova kasa so $koricou, voda,
10.9. 120g, €aj 0,251 svie€kova, knedla 110g, ovocna Stava 0,2| rozok cerealny 1ks/50g/ | €aj na oddelenie
3 3 3 3 3
St maslo 20g,dzem porc. 20g, pecivo | hruska/min.100g/1ks tekvicova pol. krémova 0,35I, brav€ové maso na |jogurt ovocny /150g/1ks | syrova natierka, salama 60 g,
11.9. |2ks/40g/, Kava biela 0,25l rasci, ryza dusena, Sopsky Salat 100g, voda paprika 15 g, chlieb 120g, ¢aj 0,25I,
Caj na oddelenie
. 3 3 3 3 3
St maslo 15g,8unkova salama 60g, hrozno 200g rascova pol. s vajcom 0,35I, kuracie stehno /1ks/s | buchticka 1ks/70g/ Zemiaky s maslom, kys. mlieko
12.9. |paradajka 20g, sendvi¢ 80 g, Caj kapustou, zemiaky varené, voda 0,25, ¢aj na oddelenie
0,25l
. 3 3 3 3 3
Pi natierka z udenej ryby, paprika 15 g, | nektarinka/min.100g/1ks| $oSovicova pol. so zeleninou 0,35l, zemiakové pecivo pizza 70g zeleninové rezne, zemiaky varené
13.9. |chlieb 120g, ¢aj 0,25l Sulance s tvarohom, €aj ovocny 0.2 200g, cvikla /cvikla dia/, voda, €aj na
oddelenie
3 3 3 3
So natierka maslova so strdhanym banan /min.100g/1ks zeleninova pol. s liatym cestom 0,35I, kuracie croissant/60g/1 ks drzkova pol. 0,45I,chlieb 100g,
14.9. |syrom, paradajky cherry 3 ks, rizoto, kompot, kompét dia, voda ovocna Stava 0,21, ¢aj na oddelenie
kaiserka tmava 2ks/50g/, ¢aj 0,25l
3 3 3 3 3
Ne osie hniezdo Skoricové 2ks/90g/, banan /min.100g/1ks hovadzia pol. s cestovinou 0,35I, brav€ovy rezen |fidorka 30g maslo 15,syr plesnivec 60g, Sunkova
15.9. |Kakao 0,25l belehradsky / so zemiakmi /, ovocna Stava 0,2l salama 50g, paprika 10 g, chlieb
120g, €aj 0,25I, ¢aj na oddelenie

Zmena jedalneho listka je vyhradena.




