JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 7. 9. 2026 DO 13. 9. 2026

Den [Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
Po 3 3 3 3 3
mrkvova natierka, chlieb 120g, €aj jablko /min.100g/1ks karfiolova pol. s cestovinou 0,35I, cestovina s buchti¢ka 50g 1ks brav€ové pliecko bratislavské, ryza
7.9. 0,25I morca-dellou a syrom, ¢aj bylinkovy 0.2I dusena, voda, ¢aj na oddelenie
3 3 3 3 3
Ut osie hniezdo Skoricové 1,5 ks /90g/, | melon 200g vyvar z kosti so zeleninou 0.35I, pe¢ené kacacie |oblozeny chlebiek 2 ks | Pirohy s bryndzou 200g, ¢aj ovocny
8.90. Kéva biela 0,25l prsia, zemiaky varené 200g, kapustovy Salat 0.2l, ¢aj na oddelenie
mieSany, voda, zdkusok 1 ks
3 3 3 3 3
St maslo 15g,salama 40g, uhorky broskyria /min.100g/ 1ks| pol. z ovsenych vlo€iek 0,351, hov. méso na termix 1ks pastéta 100g, paradajka 20g, chlieb
9.90. Salatové 20g, rozok cerealny madarsky spdsob, knedla 110g, knedla 75g, 120g, €aj 0,25I, ¢aj na oddelenie
2ks/50g/, ¢aj 0,25l ovocna Stava 0,2l
- 3 3 3 3 3
St 20g maslo,1ks vajce, paprika 15 g, |meldn 200g frankfurtska pol.0,35I, sekana pecienka, zemiaky |orechovy zavin 80 g Cestovina s tvarohom a slaninou
10.9. |¢aj0,25l, chlieb 1209 pecené, Salat uhorkovy, voda 250g, €aj bylinkovy 0.2I, €aj na
oddelenie
Pi 3 3 3 3 3
vaje€na natierka 429, paradajky nektarinka/min.100g/1ks| zemiakova pol. s pohankou 0,35I, Sisky s Skvarkovy pagac Zemiaky s maslom, kys. mlieko
11.9. |cherry 2 ks, chlieb 120g, &aj 0,25 dzemom, aj ovocny 0.21 1ks/60g/ 0,251, ¢aj na oddelenie
3 3 3 3 3
So syr tav. 50g 1ks, paprika 15 g, banan /min.100g/1ks mrkvova pol. s mrveni¢kou 0,35, kuracia zmes s | jogurt hrachova kasa s cibulkou, ud.
12.9. |sendvi¢ 60g, ¢aj 0,25l pecenou, ryza dusena, cvikla /cvikla dia/, ovocna | ochuteny/150g/1ks pecené, chlieb 1 ks, voda, ¢aj na
Stava 0,2l oddelenie
3 3 3 3 3
Ne listkovy kola¢ 2ks/80g, Kakao 0,251 | banan /min.100g/1ks hovadzia pol. s cestovinou 0,35l, brav€ovy rezefi |kukuri€ne parky varené 3 ks, hor¢ica 30g,
13.9. belehradsky / so zemiakmi /, voda trubicky/18g/1ks chlieb 120g, ¢aj 0,25I, ¢aj na
oddelenie

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: .......cccceviiiieiieeiniiineenn.

Schvalil: ......oooeeiireeeeeeee




