JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 5. 5. 2025 DO 11. 5. 2025

chlieb 120g, ¢aj 0,25l

s lekvarom, €aj ovocny 0.2

Den [Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
3 3 3 3 3

Po opekany chlieb vo vajci 2 ks, &aj jablko /min.100g/1ks zeleninova pol. s drozdovymi haluSkami 0.35I, sendvi¢ 2 ks, natierkové [ syrovy nakyp jemny, zemiaky varené
0,25l hov. maso namornicke, ryza dusena, uhorka ster. [ maslo 10 g, salama 25g [ s maslom, uhorkovy Salat s

5.5. 709, voda paradajkami 100g, ovocna Stava

0,21, ¢aj na oddelenie
Ut 3 3 3 3 3
6.5 maslo 15g,5unka 70g, redkovka 15g, | mandarinka 1ks SoSovicova pol. so zeleninou 0,351, parené buchty | pecivo pizza 70g kuracie soté srbské, tarhoria, voda,

¢aj na oddelenie

3
St osie hniezdo Skoricové 1ks/90g/,
7.5. Kava biela 0,25I|

3
jablko /min.100g/1ks

3

bryndzova pol. so zemiakmi 0,35I, kuracie stehno
pecené 1ks/260g/, zemiakova kasa, Salat ster./
Salat ster. dia, ovocna Stava 0,2|

3
detska vyzivalvyZziva
DIA/

3

syr tav.17,5g/2ks/, slanina ud. 70g,
paprika 15 g, chlieb 120g, ¢aj 0,25I,
Caj na oddelenie

. 3
St | 3sunkova natierka, paradajky cherry 2

3
banan /min.100g/1ks

3
mrkvova pol. s mrveni¢kou 0,35l, brav€ové méaso

3
croissant so Sunkou

3
cestovina s oprazenou strihankou

dia, ovocna Stava 0,2|

8.5. ks, rozok cerealny 2ks/50g/, ¢aj 0,25l s kyslou kapustou, zemiaky varené 200g, ovocna | 1ks/80g/ 250g, €aj bylinkovy 0.2, €aj na
Stava 0,2l oddelenie
Pi 3 3 3 3 3
natierka z ryb, cibulka jarna 20g, hruska/min.100g/1ks cesnakova pol. 0,35I, zeleninové rizoto s Tofu, buchticka 1ks/100g/ Zemiaky s maslom, kys. mlieko
9.5. | chlieb 120g, &aj 0,25 cvikla, voda 0,25, &aj na oddelenie
3 3 3 3 3
So maslo 15g,tvrdy syr 50g, sendvi¢ banan /min.100g/1ks tekvicova pol. krémova 0,351, zemiaky zapecené |jogurt gulas kotlikovy 0,45I,chlieb 1 ks,
10.5. |60g, Mlieko 0,25l s udenym masom, kapustovy Salat, ovocna Stava | ochuteny/150g/1ks voda, ¢aj na oddelenie
0,2l
3 3 3 3 3
Ne makovy zavin 130g, Kakao 0,25l dzus 100% /250ml/ 1ks [hovéadzia pol. s cestovinou 0,35l, bravéové stehno | keks/45g/1 ks parky varené 3 ks, horcica 30g,
11.5. na hubach, ryZza dusenad, Salat ster./ Salat ster. chlieb 120g, &aj 0,25I, €aj na

oddelenie

Zmena jedalneho listka je vyhradena.




