JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 4. 5. 2026 DO 10. 5. 2026

Den [Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
3 3 3 3 3
Po maslo 15g,bryndza 50g, chlieb 120g, | jablko /min.100g/1ks SoSovicova pol. so syrom 0,35I, brav€ove stehno [kolac s ovocim 80g vaje¢na sadlina s zeleninou,
4.5, ¢aj 0,25l hamburské, cestoviny, ovocna Stava 0,2I zemiakové kasa, cvikla /cvikla dia/,
voda, €aj na oddelenie
Ut 3 3 3 3 3
natierkové maslo 40g, saldma 40g, |hruska/min.100g/1ks paradajkova pol. s cestovinou 0,35I, zapekané puding s kompo6tom kuracie soté srbské, ryza dusena,
5.5. paprika 10 g, sendvi¢ 60g, €aj 0,25l zemiaky francuzske, uhorka ster. 90g, voda voda, €aj na oddelenie
3 3 3 3 3
St rozok makovo jablkovy 2ks/80g/, pomarané/min 100g/1ks | zelerové pol. lisovana 0,35l, gulas hovadzi, banan /min.100g/1ks falodna treska 150g, Sunka 60g,
6.5. |Kava biela 0,25l knedfla 110g, ovocna Stava 0,2 chlieb 120g, ¢aj 0,25, ¢aj na
oddelenie
- 3 3 3 3 3
St avokadova natierka, chlieb 120g, ¢aj [jablko /min.100g/1ks zeleninova pol. s drozdovymi haluskami 0.35I, jogurt cestovina s udeninou, uhorka ster.
7.5. 0,25l zemiakové placky s kuracim masom, paradajka | ochuteny/150g/1ks 70g, voda, ¢aj na oddelenie
20g, ovocna Stava 0,2l
Pi 3 3 3 3 3
zavinace 1509, rozok cereélny dzus 100% /250ml/ 1ks | hfstkova pol.0,35l, Zemlovka s jablkami, ¢aj detské piSkoty 50g Zemiaky s maslom, kys. mlieko
8.5. | 2ks/50g/, &aj 0,25! bylinkovy 0.2 0,251, ¢aj na oddelenie
3 3 3 3 3
So 20g maslo,1ks vajce, cibulka jarna [ banan /min.100g/1ks vyvar z Gdeniny s krapkami 0,351,709 Ud. varené, |detska vyziva/vyziva halusky s tvarohom a smotanou, Caj
95. 10g, Zemla 2ks/50g/, €aj 0,25l zemiakové ka$a, Salat uhorkovy, ovocna Stava DIA/ ovocny 0.2l, ¢aj na oddelenie
0,2l
3 3 3 3 3
Ne viano¢ka 130g, maslo 20g, Kakao banan /min.100g/1ks slepacia pol. s cestovinou 0,35l, brav€ovy rezefi | kukuri¢ne maslo 15g,8unka 100g, syr platkovy
10.5. |0,25l prirodny, ryZza dusena, Salat ster./ Salat ster. dia, |trubicky/18g/1ks 2 ks, paprika 15 g, chlieb 120g, ¢aj
ovocna Stava 0,2| 0,25l, €aj na oddelenie

Zmena jedalneho listka je vyhradena.




