
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 4. 5. 2026 DO 10. 5. 2026 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
4.5. 

3  

maslo 15g,bryndza 50g, chlieb 120g, 
čaj 0,25l 

3  

jablko /min.100g/1ks 
3  

šošovicová pol. so syrom 0,35l, bravčove stehno 
hamburské, cestoviny, ovocná šťava 0,2l 

3  

koláč s ovocím 80g 
3  

vaječná sadlina s zeleninou, 
zemiaková kaša, cvikla /cvikla dia/, 
voda, čaj na oddelenie 

Ut  
5.5. 

3  

nátierkové maslo 40g, saláma 40g, 
paprika 10 g, sendvič 60g, čaj 0,25l 

3  

hruška/min.100g/1ks 
3  

paradajková pol. s cestovinou 0,35l, zapekané 
zemiaky francúzske, uhorka ster. 90g, voda 

3  

puding s kompótom 
3  

kuracie soté srbské, ryža dusená, 
voda, čaj na oddelenie 

St  
6.5. 

3  

rožok makovo jablkový 2ks/80g/, 
Káva biela 0,25l 

3  

pomaranč/min 100g/1ks 
3  

zelerová pol. lisovaná 0,35l, guláš hovädzí, 
knedľa 110g, ovocná šťava 0,2l 

3  

banán /min.100g/1ks 
3  

falošná treska 150g, šunka 60g, 
chlieb 120g, čaj 0,25l, čaj na 
oddelenie 

Št  
7.5. 

3  

avokádová nátierka, chlieb 120g, čaj 
0,25l 

3  

jablko /min.100g/1ks 
3  

zeleninová pol. s drožďovými haluškami 0.35l, 
zemiakové placky s kuracím mäsom, paradajka 
20g, ovocná šťava 0,2l 

3  

jogurt 
ochutený/150g/1ks 

3  

cestovina s údeninou, uhorka ster. 
70g, voda, čaj na oddelenie 

Pi  
8.5. 

3  

zavináče 150g, rožok cereálny 
2ks/50g/, čaj 0,25l 

3  

džús 100% /250ml/ 1ks 
3  

hŕstková pol.0,35l, žemľovka s jablkami, čaj 
bylinkový 0.2l 

3  

detské piškóty 50g 
3  

Zemiaky s maslom, kys. mlieko 
0,25l, čaj na oddelenie 

So  
9.5. 

3  

20g maslo,1ks vajce, cibuľka jarná 
10g, žemľa 2ks/50g/, čaj 0,25l 

3  

banán /min.100g/1ks 
3  

vývar z údeniny s krúpkami 0,35l,70g úd. varené, 
zemiaková kaša, šalát uhorkový, ovocná šťava 
0,2l 

3  

detská výživa/výživa 
DIA/ 

3  

halušky s tvarohom a smotanou, čaj 
ovocný 0.2l, čaj na oddelenie 

Ne  
10.5. 

3  

vianočka 130g, maslo 20g, Kakao 
0,25l 

3  

banán /min.100g/1ks 
3  

slepačia pol. s cestovinou 0,35l, bravčový rezeň 
prírodný, ryža dusená, šalát ster./ šalát ster. dia, 
ovocná šťava 0,2l 

3  

kukurične 
trubičky/18g/1ks 

3  

maslo 15g,šunka 100g, syr plátkový 
2 ks, paprika 15 g, chlieb 120g, čaj 
0,25l, čaj na oddelenie 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

   

 


