JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 31. 8. 2026 DO 6. 9. 2026

Den [Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
3 3 3 3 3
Po natierka maslova so strthanym nektarinka/min.100g/1ks| brokolicova pol.0,35I, bravéové stehno na croissant so Sunkou cestoviny s makom, ¢aj ovocny 0.2I,
31.8. [syrom, paradajka 20g, chlieb 120g, hubach, ryza dusena, oblozenie, ovocna Stava 1ks/80g/ ¢aj na oddelenie
¢aj 0,25 0,2l
3 3 3 3 3
Ut maslo 15g, Sunkova salama 70 g, melén 200g zemiakova pol. gulasova 0,35I, halusSky kola¢ s ovocim 80g masové karbonéatky s ovsenymi
uhorky Salatové 20g, chlieb 120g, ¢aj [strapacky/ s kapustou, ¢aj bylinkovy 0.2I vlo€kami 130g, zemiaky varené
1.9. 0,25l 200g, cvikla /cvikla dia/, voda, €aj na
oddelenie
3 3 3 3 3
St maslo 15g,dzem 20g, pecivo broskyria /min.100g/ 1ks| hraskova pol.krémova 0,35I, kuracie prsia detska vyzivalvyziva vajce 1/2 ks, maslo 15g,tvrdy syr
2.9, 2ks/50g/, Kava biela 0,25I prirodné, zemiakova kasa, zelenina varena, DIA/ 50g, paradajky cherry 2 ks, chlieb
ovocna Stava 0,2| 120g, €aj 0,25l, €aj na oddelenie
+ 3 3 3 3 3
St opekany chlieb vo vajci 2 ks, ¢aj melén 200g zeleninova pol. s drozdovymi haluSkami 0.35I, osie hniezdo Skoricové | zeleninové rizoto s Tofu, kompdt,
3.9. 0,25l tekvicovy privarok 200g, brav€ové pecené 60g, 0,5 ks /90g/ kompoét dia, voda, €aj na oddelenie
zemiaky varené 200g, voda
Pi 3 3 3 3 3
natierka z ryb I., paprika 10 g, chlieb |slivky 150 g SoSovicova pol. 0,35l, pe¢ené buchty s lekvarom, |rozok cerealny granatiersky pochod, zakysanka
4.9. 120g, ¢aj 0,25l kava ¢ierna 0.2 | 1/2ks/50g/, syr tav. 1ks |0,25l, €aj na oddelenie
So 3 3 3 3 3
Sunkova natierka, kaiserka svetla banan /min.100g/1ks krapkova pol.0,35l, brav€ové stehno zahradnicke, | jogurt zemiakovy privarok, Spekacka 1 ks,
5.9. 60g/2ks/, €aj 0,25l tarhona, ovocna Stava 0,2l ochuteny/1509/1ks chlieb 1 ks, voda, ¢aj na oddelenie
3 3 3 3 3
Ne viano¢ka 130g, maslo 20g, Kakao dzus 100% /250ml/ 1ks |slepacia pol. s cestovinou 0,35l, Brav€ovy rezen |delisa/33g/1ks maslo 15g,8unka 100g, syr tvrdy
6.9. 0,25l vyprazany ks, zemiakovy Salat s majonezou, pivo 30g, sendvi¢ 80 g, €aj 0,25I, €¢aj na
nealko 0,.25l, zdkusok 1 ks oddelenie

Zmena jedalneho listka je vyhradena.




