
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 31. 3. 2025 DO 6. 4. 2025 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
31.3. 

3  
tvarohová nátierka, chlieb 120g, čaj 
0,25l 

3  
jablko /min.100g/1ks 

3  
karfiolová pol. s liatym cestom 0,35l, mletý rezeň 
po taliansky, cestovina 190g, ovocná šťava 0,2l 

3  
sendvič 2 ks, slanina 
úd. 50g 

3  
žemľovka s jablkami, čaj bylinkový 
0.2l, čaj na oddelenie 

Ut  
1.4. 

3  
maslo 15g,tvrdý syr 50g, chlieb 
ľanový 120g, čaj 0,25l 

3  
pomaranč/min 100g/1ks 

3  
pórová pol., zapekané zemiaky francúzske, 
cvikla, ovocná šťava 0,2l 

3  
bábovka 80g 

3  
hov. mäso na prírodné /k prívarku/, 
hrachová kaša s cibuľkou, chlieb 1 
ks, voda, čaj na oddelenie 

St  
2.4. 

3  
medové maslo, pečivo 2ks/40g/, 
Káva biela 0,25l 

3  
hruška/min.100g/1ks 

3  
zemiaková pol. s pohankou 0,35l, kurací závitok, 
ryža dusená, kapustový šalát, ovocná šťava 0,2l 

3  
ochutená 
smotana/130g/1ks 

3  
maslo 15g,saláma 50g, chlieb 120g, 
čaj 0,25l, čaj na oddelenie 

Št  
3.4. 

3  
pečeňová nátierka, paradajky cherry 
2 ks, chlieb 120g, čaj 0,25l 

3  
pomaranč/min 100g/1ks 

3  
slivková pol. 0,35l, bravčové mäso na rošte, 
zemiaky pečené, ovocná šťava 0,2l 

3  
závin kakaový 80g 

3  
halušky s kyslou kapustou, čaj 
ovocný 0.2l, čaj na oddelenie 

Pi  
4.4. 

3  
maslo 20g,ryby v pretlaku 85g, chlieb 
120g, čaj 0,25l 

3  
jablko /min.100g/1ks 

3  
fazuľová pol. so zeleninou 0,35l, pečené buchty s 
makom, čaj bylinkový 0.2l 

3  
pečivo pizza 70g 1/2 ks 

3  
kôprová omáčka, vajce, zemiaky 
varené 200g, voda, čaj na oddelenie 

So  
5.4. 

3  
maslo 15g,šunka 50g, kaiserka 
svetlá 60g/2ks/, čaj 0,25l 

3  
banán /min.100g/1ks 

3  
zeleninová pol. s krúpami, bravčové pliecko 
bratislavské, cestovina 190g, ovocná šťava 0,2l 

3  
keks/40g/1 ks 

3  
granatiersky pochod, zakysanka 
0,25l, čaj na oddelenie 

Ne  
6.4. 

3  
osie hniezdo škoricové 2ks/90g/, 
Kakao 0,25l 

3  
detská výživa 100g 1ks 

3  
hovädzia pol. s cestovinou 0,35l, bravčová 
pečienka sedliacka, šalát z kyslej kapusty a 
mrkvy, ryža dusená, ovocná šťava 0,2l 

3  
banán v čokoláde/45g/ 
1 ks 

3  
úd. syr 50g,bôčiková roláda 120g, 
chlieb 120g, čaj 0,25l, čaj na 
oddelenie 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

   

 


