JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 3. 3. 2025 DO 9. 3. 2025

Den [Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
Po 3 3 3 3 3
masova natierka, paradajka 20g, jablko /min.100g/1ks hraskova pol. krémova 0,35, hov. pecienka croissant so Sunkou Sisky s dZzemom, ¢aj ovocny 0.2I, ¢aj
3.3. rozok cerealny 2ks/50g/, €aj 0,25l tulacka, ryza dusena, ovocna Stava 0,2l 1ks/80g/ na oddelenie
3 3 3 3 3
Ut natierkové maslo 30g, Sunkova pomaranc¢/min 100g/1ks | sedliacka pol. 0,35I, pikantné rezne, zemiakova buchti¢ka 50g 1ks halusky s tvarohom a smotanou, €aj
4.3. salama 60g, paprika 10 g, chlieb kasa, Salat ster./ Salat ster. dia, ovocna stava 0,2I bylinkovy 0.2l, ¢aj na oddelenie
120g, €aj 0,251
St 3 3 3 3 3
sladky roZzok 2ks/40g/, maslo 20g, jablko /min.100g/1ks drozdova pol. 0,35l, syrovy nakyp jemny, zemiaky [ banan /min.100g/1ks maslo 20g,ryby v pretlaku 85g, chlieb
5.3. Kava biela 0,25l varené 200g, cvikla s chrenom, voda 120g, €aj 0,25I, ¢aj na oddelenie
ét 3 3 3 3 3
maslo 15g,bryndza 50g, chlieb 120g, | jablko /min.100g/1ks rascova pol. s vajcom 0,35I, bravéové pecené, orechovy zavin 80 g granatiersky pochod, uhorka ster.
6.3. ¢aj 0,25l kapusta, knedla 110g, voda 70g, ovocna Stava 0,21, ¢aj 0,25I
Pi 3 3 3 3 3
vajec¢na natierka 42g, cibulka jarna [hruska/min.100g/1ks karfiolova pol. s liatym cestom 0,35I, cestoviny so | kola¢ s ovocim 80g Zemiaky s maslom, kys. mlieko
7.3. 20g, chlieb 120g, ¢aj 0,25l syrom tofu, ¢aj ovocny 0.2l 0,25l, €aj na oddelenie
3 3 3 3 3
So natierka zo syra Niva |., paradajky banan /min.100g/1ks zeleninova pol. s haluskami 0,35I, ud. varené, detska vyzivalvyZziva bors¢ pol. 0,45l,chlieb 1 ks, voda, &aj
8.3. cherry 2 ks, kaiserka svetla 60g/2ks/, zemiaky varené s maslom, hlavkovy Salat, ovocna| DIA/ na oddelenie
¢aj 0,25l Stava 0,2l
3 3 3 3 3
Ne kysnuty kola¢ 110g ks, Kakao 0,251 |banan /min.100g/1ks slepacia pol. s pecefi. haluskami 0,351 [1211], venceky 100g/1ks/ maslo 15g,salama 60g, syr platkovy
9.3. brav€ové stehno na hubéach, ryZza dusend, uhorka 2 ks, chlieb 120g, ¢aj 0,25I, €aj na
ster. 90g, ovocna Stava 0,2l oddelenie

Zmena jedalneho listka je vyhradena.




