
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 3. 2. 2025 DO 9. 2. 2025 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
3.2. 

3  
maslo 15g,bryndza 50g, paprika 10 
g, chlieb 120g, čaj 0,25l 

3  
jablko /min.100g/1ks 

3  
hovädzí vývar s cestovinou 0,35l,hovädzie varené 
60g, chrenová omáčka, knedľa 110g, ovocná 
šťava 0,2l 

3  
pečivo tmavé 25g, 
paštéta 48g 

3  
krupicová kaša so škoricou, voda, 
čaj na oddelenie 

Ut  
4.2. 

3  
maslo 15g,saláma 40g, paradajky 
cherry 2 ks, chlieb 120g, čaj 0,25l 

3  
mandarínka 1ks 

3  
hrachová pol. so smaženým hráškom 0,35l, rybie 
filé vyprážané 120g, zemiaková kaša, kompót, 
kompót dia, voda 

3  
koláč s ovocím 80g 

3  
kuracia zmes s pečeňou, cestovina 
slovenská ryža, ovocná šťava 0,2l, 
čaj na oddelenie 

St  
5.2. 

3  
makovka 1ks/80g/, maslo 20g, Káva 
biela 0,25l 

3  
hruška/min.100g/1ks 

3  
frankfurtská pol.0,35l, bravčové stehno prírodné, 
ryža so zeleninou, cvikla s chrenom, voda 

3  
croisant/60g/1 ks 

3  
vajíčkový šalát cottage cheese120g, 
šunková saláma 50g, chlieb 120g, 
čaj 0,25l, čaj na oddelenie 

Št  
6.2. 

3  
opekaný chlieb vo vajci 2 ks, čaj 
0,25l 

3  
jablko /min.100g/1ks 

3  
zeleninová pol. s drožďovými haluškami 0.35l, 
kurací perkelt zo stehna 1ks, cestoviny, ovocná 
šťava 0,2l 

3  
ovocný šalát 100g 
[7059] 

3  
zapekané zemiaky francúzske, 
uhorka ster. 90g, voda, čaj na 
oddelenie 

Pi  
7.2. 

3  
maslo 15g,tvrdý syr 50g, paradajky 
cherry 2 ks, chlieb ľanový 120g, čaj 
0,25l 

3  
hruška/min.100g/1ks 

3  
šošovicová pol. 0,35l, žemľovka s tvarohom a 
ovocím, čaj ovocný 0.2l 

3  
škvarkový pagáč 
1ks/60g/ 

3  
Zemiaky s maslom, kys. mlieko 
0,25l, čaj na oddelenie 

So  
8.2. 

3  
mäsová nátierka, reďkovka 15g, 
kaiserka svetlá 60g/2ks/, čaj 0,25l 

3  
banán /min.100g/1ks 

3  
karfiolová pol. s cestovinou 0,35l, hov. mäso 
námornícke, ryža dusená, šalát ster./ šalát ster. 
dia, voda 

3  
maškrtníček 1ks 

3  
cestovina so zeleninou 300g, čaj 
ovocný 0.2l, čaj na oddelenie 

Ne  
9.2. 

3  
osie hniezdo škoricové 2ks/90g/, 
Kakao 0,25l 

3  
banán /min.100g/1ks 

3  
slepačia pol. s cestovinou 0,35l, bravčové mäso v 
kalerábe, zemiaky pečené, ovocná šťava 0,2l 

3  
kukurične 
trubičky/18g/1ks 

3  
klobása 1ks, horčica 20g, kečup 20g, 
chlieb 120g, čaj 0,25l, čaj na 
oddelenie 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

   

 


