
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 29. 4. 2024 DO 5. 5. 2024 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
29.4. 

3  
mäsová nátierka, paprika 15 g, 
chlieb 120g, čaj 0,25l 

3  
jablko /min.100g/1ks 

3  
sedliacka pol. 0,35l, bravčové stehno 
záhradnícke, ryža dusená, ovocná šťava 0,2l 

3  
koláč s ovocím 80g 

3  
cestovina s morca - dellou a syrom, 
čaj ovocný 0.2l, čaj na oddelenie 

Ut  
30.4. 

3  
maslo 15g,saláma 40g, paradajky 
cherry 2 ks, sendvič 80 g, čaj 0,25l 

3  
mandarínka 1ks 

3  
tekvicová pol. krémová 0,35l, zemiakové placky 
plnené mäsom, obloženie, čaj bylinkový 0.2l 

3  
sendvič 2 ks, nátierkové 
maslo 15 g, reďkovka 
20g 

3  
ovsená kaša s úd. slaninou, 
zakysanka 0,25 l, čaj na oddelenie 

St  
1.5. 

3  
nátierka maslová so strúhaným 
syrom, reďkovka 15g, Káva biela 
0,25l, chlieb 120g 

3  
detská výživa 100g 1ks 

3  
zeleninová pol. s vajcom a krupicou 0,35l, hov. 
mäso námornícke, tarhoňa, šalát ster./ šalát ster. 
dia, voda 

3  
banán /min.100g/1ks 

3  
hrachová pol. s údeninou, 
0,35l,chlieb 100g, ovocná šťava 0,2l, 
čaj na oddelenie 

Št  
2.5. 

3  
maslo 15g,džem 20g, pečivo 
2ks/40g/, Káva biela 0,25l 

3  
jablko /min.100g/1ks 

3  
rascová pol. s vajcom 0,35l, kuracie stehno /1ks/s 
kapustou, zemiaky varené 200g, ovocná šťava 
0,2l 

3  
jogurt ovocný /150g/1ks 

3  
kápiové maslo, šunková saláma 
100g, chlieb 120g, čaj 0,25l, čaj na 
oddelenie 

Pi  
3.5. 

3  
maslo 10g, ryby v pretlaku 85g, 
chlieb 120g, čaj 0,25l 

3  
hruška/min.100g/1ks 

3  
šošovicová pol. so zeleninou 0,35l, dukátové 
buchtičky s vanilkovým krémom, čaj ovocný 0.2l 

3  
škvarkový pagáč 
60g/2ks/ 

3  
vaječná sadlina s hráškom, zemiaky 
varené 200g, cvikla /cvikla dia/, 
voda, čaj na oddelenie 

So  
4.5. 

3  
bryndzová nátierka s pažítkou, 
žemľa cereálna 2ks/50g/, čaj 0,25l 

3  
banán /min.100g/1ks 

3  
zemiaková pol. kyslá 0,35l, restovaná kuracia 
pečeň prírodná, ryža dusená, uhorka ster. 70g, 
ovocná šťava 0,2l 

3  
termix 1ks 

3  
guláš debrecínsky 0.45l,chlieb 100g, 
voda, čaj na oddelenie 

Ne  
5.5. 

3  
bábovka 150g, Kakao 0,25l 

3  
banán /min.100g/1ks 

3  
slepačia pol. s cestovinou 0,35l, pikantné rezne, 
zemiaková kaša, kapustový šalát, ovocná šťava 
0,2l 

3  
Delisa /33g/1ks 

3  
párky varené 3 ks, horčica 30g, 
chlieb 120g, čaj 0,25l, čaj na 
oddelenie 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

   

 


