JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 27. 4. 2026 DO 3. 5. 2026

Den [Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
3 3 3 3 3
Po vajeCna natierka 42g, redkovka 15g, [jablko /min.100g/1ks pol. z ovsenych vlociek 0,35, brav€ovy gulas natierkové maslo 15 g, |krupicova kasa so Skoricou, voda,
27.4. |chlieb 120g, ¢aj 0,25l segedinsky, knedla 110g, voda paradajka cherry 2 ks, |&aj na oddelenie
sendvi€ 2 ks
Ut 3 3 3 3 3
syr tav. 17,59 /2 ks/ 4d. slanina 40g, |pomaran¢/min 100g/1ks | zeleninova pol. s krupami, zemiakové Sulance s | croisant so sunkou masovo zeleninové rizoto, uhorka
28.4. chlieb 120g, ¢aj 0,25l tvarohom, €aj ovocny 0.2I 2ks/80g/ ster. 70g, voda, €aj na oddelenie
3 3 3 3 3
St makovka 1ks/80g/, maslo 20g, Kava |hruska/min.100g/1ks pérova pol., kuraci zavitok so susenymi slivkami, |ochutena maslo 15g,saldma 50g, paprika 15 g,
29.4. |biela 0,25l zemiakova ka$a, hlavkovy Salat, voda smotana/130g/1ks chlieb 120g, ¢aj 0,25, ¢aj na
oddelenie
- 3 3 3 3 3
St Sunkova natierka, paradajka 20g, jablko /min.100g/1ks karfiolova pol. s cestovinou 0,35I, hov. maso obloZzena Zzemla so slivkovy kysnuty kolag, ¢aj bylinkovy
30.4. [chlieb 120g, kava ¢ierna 0.2 | namornicke, ryza dusend, uhorka ster. 70g, syrom ks 0.21, ¢aj na oddelenie
ovocna Stava 0,2
Pi 3 3 3 3 3
medové maslo, pecivo 2ks/50g/, dzus 100% /250ml/ 1ks | mrkvova pol.0,35l, rybie filé vyprazané 120g, croisant/60g/1 ks fliacky s kapustou, ¢aj ovocny 0.21,
1.5. Mlieko 0,25l zemiaky varené 200g, cvikla s chrenom, voda ¢aj na oddelenie
3 3 3 3 3
So natierka zo syra Niva |., paprika 15 g,| banan /min.100g/1ks zeleninova pol. s liatym cestom 0,35l, brav€ové | smoothie 200 ml 1ks Salatova pol. 0,451 /hl.jedlo/, voda,
2.5. |sendvi¢ 60g, ¢aj 0,25l stehno na rasci, cestovina slovenska ryza, ¢aj na oddelenie
zelenina dusena, ovocna Stava 0,2l
3 3 3 3 3
Ne listkovy kola¢ 2ks/80g, Kakao 0,251 | banan /min.100g/1ks hovéadzia pol. s cestovinou 0,35I, kuracie stehno |banan v ¢okolade/45g/ |klobasa 1ks, horéica 30g, chlieb
3.5. pecené 1ks/260g/, zemiaky varené s maslom, 1 ks 120g, €aj 0,25I, €aj na oddelenie
Salat ster./ Salat ster. dia, ovocna stava 0,2I

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: .......cccceviiiieiieeiniiineenn.

Schvalil: ......oooeeiireeeeeeee




