JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 25. 5. 2026 DO 31. 5. 2026

Den [Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
Po 3 3 3 3 3
opekany chlieb vo vajci 2 ks, ¢aj pomarané/min 100g/1ks | pérova pol., brav€ové pliecko bratislavské, sendvi¢ 2 ks, natierkové | tvarohové knedle ovocné 250g, €aj
25.5. 0,25I cestovina 190g, ovocna stava 0,2I maslo 15g,cibulka jarna | ovocny 0.2I, €aj na oddelenie
3 3 3 3 3
Ut maslo 15g,Sunka 60g, redkovka 15g, | jablko /min.100g/1ks krapkova pol. doméca 0,35l, halusky s kyslou babovka 80g mésové gulicky, smotanova omacka,
26.5. |sendvic 60g, Caj 0,25l kapustou, €aj bylinkovy 0.2I, €aj bylinkovy 0.2I zemiaky pe€ené, voda, ¢aj na
oddelenie
3 3 3 3 3
St medové maslo, pecivo 2ks/50g/, pomarané/min 100g/1ks | karfiolovéa pol. s liatym cestom 0,35I, hov. jogurt maslo 20g,syr plesnivec 60g,
27.5. |Kéva biela 0,25l pecienka na hubach, ryZa dusen3, cvikla /cvikla | ochuteny/150g/1ks paradajka 40g, chlieb 120g, ¢aj
dia/, voda 0,25l, ¢aj na oddelenie
. 3 3 3 3 3
St bryndzova nétierka s pazitkou, chlieb| hruska/min.100g/1ks paradajkova pol. s cestovinou 0,35I, sekany ovocny Salat 100g cestovina s morca - dellou a syrom,
28.5. |[120g, ¢aj 0,25l vyprazany rezen v cesticku 150g, zemiaky varené voda, ¢aj na oddelenie
s maslom, hlavkovy Salat, ovocna Stava 0,2l
. 3 3 3 3 3
Pi syr tav. 50g 1ks, paradajky cherry 3 |dzus 100% /250ml/ 1ks | hrachova pol. 0,35, slivkovy kysnuty kola¢, kava | Skvarkovy pagac koprova omacka, vajce, zemiaky
29.5. |ks, chlieb 120g, ¢aj 0,25l, Spekacka Cierna 0.2 | 1ks/60g/ varené 200g, voda, ¢aj na oddelenie
1ks,chlieb 1 ks,hor€ica 10g
3 3 3 3 3
So mrkvovéa natierka, kaiserka svetla banén /min.100g/1ks zeleninova pol. zaprazena s cestovinou 0,35I, croisant/60g/1 ks gulas kotlikovy 0,45I,chlieb 1 ks,
30.5. |[60g/2ks/, ¢aj 0,25l kuracie maso na smotane, cestovina 190g, voda, ¢aj na oddelenie
ovocna Stava 0,2
3 3 3 3 3
Ne vianocka 130g, maslo 20g, Kakao banan /min.100g/1ks hovéadzia pol. s cestovinou 0,35, bravéové stehno | venéeky 100g/1ks/ slanina ud. 130 g, paprikova nét.
31.5. (0,25 zahradnicke, zemiakova kasa, mineralka 0.2| 20g, chlieb 120g, ¢aj 0,25, ¢aj na
oddelenie

Zmena jedalneho listka je vyhradena.




