JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 24. 8. 2026 DO 30. 8. 2026

Den [Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
Po 3 3 3 3 3
natierka zo syra Niva |., redkovka jablko /min.100g/1ks mrkvova pol. s krupicou 0,35l, brav€ové na obloZena Zemla ks krupicova kasa so Skoricou, voda,
24.8. | 15g, chlieb 120g, aj 0,25 horgici, ovocna &tava 0,2| &aj na oddelenie
3 3 3 3 3
Ut maslo 15g,mozarella 60 g, paradajky | melén 200g paradajkova pol. s cestovinou 0,35I, vyprazany buchti¢ka 50g 1ks Sunkové fliacky zapekané, cvikla,
25.8. [cherry 3 ks, chlieb 120g, ¢aj 0,25l karfiol 250g, zemiaky varené 200g, smotanovy ovocna Stava 0,21, ¢aj na oddelenie
dresing 40g, voda
3 3 3 3 3
St 2 ks sladky rozok s maslom/20g/, broskyria /min.100g/ 1ks| polievka "Zurek" 0,35I, kuracie prsia so slaninou, |jogurt natierkové maslo 40g,, bé¢ikova
26.8. |Kéva biela 0,25l ryZa dusena, kapustovy Salat mieSany, voda ochuteny/150g/1ks rolada 80g, paprika 10 g, chlieb
120g, €aj 0,25l, €aj na oddelenie
- 3 3 3 3 3
St maslo 15g,tvrdy syr 50g, pecivo banan /min.100g/1ks zeleninova pol. s cestovinou 0,35I, bravéové buchti¢ka 1ks/70g/ halusky s vajcom, uhorka ster. 70g,
27.8. |2ks/50g/, €aj 0,25l pecené 60g, tekvicovy privarok 200g, zemiaky €aj bylinkovy 0.2, €aj na oddelenie
varené 200g, citronada 0,2I
. 3 3 3 3 3
Pi zavinace 150g, chlieb 80g, ¢aj 0,251 [ melon 200g zemiakova pol. s vajcom a kdprom 0,35I, Skvarkovy pagac syrovy nakyp jemny, zemiaky varené
28.8. zemiakové Sulance so struhankou [4486], ¢aj 1ks/60g/, syr tav. 1ks s maslom, paradajkovy Salat, voda,
ovocny 0.2I ¢aj na oddelenie
3 3 3 3 3
So bryndzova natierka s pazitkou, detska vyziva 100g 1ks |zeleninova pol. s mrvenickou 0,35I, kuraci termix 1ks fazulova pol. s parkom 0,45I,chlieb 1
29.8. |kaiserka tmava 2ks/60g/, ¢aj 0,25l paprika$ so smotanou, cestovina 190g, ovocna ks, voda, ¢aj na oddelenie
Stava 0,2|
3 3 3 3 3
Ne kysnuty kola¢ 110g ks, Kakao 0,251 |banan /min.100g/1ks hovéadzia pol. s cestovinou 0,35I, pikantné rezne, |keks/20g/1ks maslo 15g,saldma 60g, paradajka
30.8. zemiakova kasa, cviklovy Salat, voda 20g, chlieb 120g, ¢aj 0,25, ¢aj na
oddelenie

Zmena jedalneho listka je vyhradena.




