JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 21. 9. 2020 DO 27. 9. 2020

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
Po 3 3 3 3 3
pecefiova natierka, chlieb 130g, ¢aj |jablko /min.100g/1ks drozdova pol. 0,351, hov. maso namorniike, ryza |puding s kompo6tom halusky s vajcom, cvikla /cvikla dia/,
21.9. 0,25| dusena, uhorky Salatové 40g, voda ¢aj ovocny 0.21, €aj na oddelenie
Ut 3 3 3 3 3
maslo 20g,ud.syr 50g, chlieb 130g, |banan /min.100g/1ks frankfurtska pol.0,35I, kuracie stehno /1ks/s kaiserka tmava ryzovy nakyp s ovocnou $tavou,
22.9. Kava biela 0,25l kapustou, zemiaky varené, mineralka 0.2I 1ks/50g/, salama 35 g |voda, €aj na oddelenie
3 3 3 3 3
St medové maslo, pecivo 2ks/40g/, slivky 150 g zeleninova pol. s vajcom a krupicou 0,35I, detské pisSkoty 50g maslo 20g, Sunka 80 g, chlieb 130g,
23.9. |Kava biela 0,25l brav€ové na hor€ici, cestovina 190g, ovocna ¢aj 0,25l, ¢aj na oddelenie
Stava 0,2l, zakusok 1 ks
ét 3 3 3 3 3
maslo 20g, bryndza 40g, chlieb nektarinka/min.100g/1ks| brokolicova pol.0,35I, brav€ovy koSicky vrabec, sladky rozok Iks/40g/ granatiersky pochod, zakysanka
24.9. 130g, Mlieko 0,25l zemiakova kasa, uhorka ster., voda 0,25I, ¢aj na oddelenie
Pi 3 3 3 3 3
syrova natierka, paradajky cherry jablko /min.100g/1ks rybacia pol. s haluSskami 0,35l, zemiakové placky, [buchti¢ka 50g 1ks cestovina so zeleninou 300g, voda,
25.9. |3ks, chlieb 130g, Kava biela 0,25! &aj bylinkovy 0.2 &aj na oddelenie
3 3 3 3 3
So 20g maslo,1ks vajce, kaiserka svetla [ banan /min.100g/1ks pol. z ovsenych vioCiek 0,35, bravéové maso v  |jogurt ovocny /150g/1ks | SoSovicova pol. s parkom
26.9. |60g/2ks/, Kava biela 0,25l kalerdbe, zemiaky pecené, voda 0,35l,chlieb 100g, ovocna Stava 0,2I,
¢aj na oddelenie
3 3 3 3 3
Ne plundra 2ks/80g/, Kakao 0,25I detska vyziva 100g 1ks |hovadzia pol. s cestovinou 0,35I, obrateny kukuri¢ne klobasa 1ks, horcica 30g, chlieb
27.9. bravCovy rezen, ryza dusena, Salat ster./ Salat trubicky/18g/1ks 130g, ¢aj 0,25I, ¢aj na oddelenie
ster. dia, mineralka 0.2|

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: ........ccccooveeeniiiieniinennnne
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