JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 2. 8. 2021 DO 8. 8. 2021

Den [Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
3 3 3 3 3
Po mrkvova natierka, chlieb 130g, Kava | jablko /min.100g/1ks zeleninova pol. s krupami, hov. pecienka kola¢ s ovocim 73g le€o s vajcom a klobasou, zemiaky
2.8. biela 0,25| frankfurtska, knedla polotovar, ovocna Stava 0,2l varené 200g, voda, ¢aj na oddelenie
3 3 3 3 3
Ut Skvarkova natierka 50g, chlieb marhule 2ks/min.100g/ |paradajkova pol. so syrom 0,35I, kuracie soté so |sendvi€ 2 ks, salama 35 | peCené buchty s lekvarom, ¢aj 0,25I,
3.8. fanovy 130g, €aj 0,25I zeleninou, bulgur, mineralka 0.2l g €aj na oddelenie
3 3 3 3 3
St sladky roZok 2ks/40g/, maslo 10 g, [ nektarinka/min.100g/1ks|zeleninové pol. domaca 0,35I, brav€ové stehno puding smotanovy 1 ks |maslo 20g, bryndza 50g, chlieb
4.8. Kava biela 0,25l prirodné, zemiaky pecené, paradajkovy Salat, 130g, €aj 0,25I, ¢aj na oddelenie
voda, nanuk 1ks
. 3 3 3 3 3
St maslo 20g,Sunka 60g, kaiserka melén 200g kalerabova pol.0,35I, brav€ovy koSicky vrabec, osie hniezdo Skoricové | halusky s kyslou kapustou, €aj
5.8. svetla 60g/2ks/, Kava biela 0,25l zemiakova ka$a, uhorky Salatové 40g, ovocna 1ks/60g/ bylinkovy 0.2I, €aj na oddelenie
Stava 0,2l
; 3 3 3 3 3
Pi tvarohova natierka, chlieb 130g, broskyria /min.100g/ 1ks| SoSovicova pol. so zeleninou 0,35, cestoviny s pecivo tmavé 25g, syr | Zemiaky s maslom, kys. mlieko
6.8. Kava biela 0,25l makom, €aj ovocny 0.2I tav. 1ks 0,25I, ¢aj na oddelenie
3 3 3 3 3
So syr tav. 50g 1ks, paprika 15 g, roZzok [banan /min.100g/1ks hraskova pol. s ryzou 0,35I, sekana 100g, venceky 100g/1ks/ gulas debrecinsky 0.451,chlieb 100g,
7.8. cerealny 2ks/50g/, €aj 0,25l zemiakova kasa, hlavkovy Salat, ovocna Stava voda, ¢aj na oddelenie
0,2l
3 3 3 3 3
Ne makovy zavin 130g, Kakao 0,25l banan /min.100g/1ks slepacia pol. s cestovinou 0,35l, brav€ova rolada, |delisa/33g/1ks klobasa 1ks, hor¢ica 30g, chlieb
8.8. ryza dusena, Salat ster./ Salat ster. dia, dzus 130g, ¢aj 0,25I, ¢aj na oddelenie
100% /250ml/ 1ks

Zmena jedalneho listka je vyhradena.




