JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 2. 11. 2026 DO 8. 11. 2026

mrkvovy Salat so zelerom, voda

Den [Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
Po 3 3 3 3 3
opekany chlieb vo vajci 2 ks, &aj jablko /min.100g/1ks rascova pol. s vajcom 0,35I, brav€ové pliecko buchti¢ka 1ks/70g/ granatiersky pochod, zakysanka
2.11. 0,25I bratislavské, tarhona, ovocna stava 0,2l 0,25l, €aj na oddelenie
3 3 3 3 3
Ut pecefova natierka, cibulka jarna hrozno 130g hraskova pol. krémova 0,35, méasové karbonatky |sendvi¢ 2 ks, maslo cestoviny s tvarohom, €aj ovocny
3.11. [10g, chlieb 120g, ¢aj 0,251 s ovsenymi vlo¢kami 130g, zemiakova ka$a, 10g,salama 25¢g 0.2l, &aj na oddelenie

ovocna Stava 0,2|

3 3 3 3 3
St medové maslo, pecivo 2ks/50g/, jablko /min.100g/1ks zeleninova pol. zaprazena s cestovinou 0,35, jogurt natierkové maslo 40g, Sunkova
4.11. |Kéava biela 0,25l brav€ové pecené, kapusta, knedla 110g, ovocna |ochuteny/135g/1ks salama 60g, redkovka 15g, chlieb
Stava 0,2l 120g, €aj 0,25l, €aj na oddelenie
St 3 3 3 3 3
maslo 15g,tvrdy syr 50g, paradajka | hruska/min.100g/1ks karfiolova pol.0,35l, kuracie soté srbské, ryza buchti¢ka 1ks/70g/ halusky s tavenym syrom, ¢aj ovocny
5.11. | 20g, chlieb 120g, aj 0,25 dusena, voda 0.21, &aj na oddelenie
Pi 3 3 3 3 3
nétierka z ryb, paprika 10 g, chlieb | hrozno 130g hfstkova pol.0,35l, peCené buchty s makom, kava | croisant/50g/ 1 ks képrova omacka, vajce, zemiaky
6.11. |120g, &aj 0.25! Gierna 0.2 | varené 200g, voda, &aj na oddelenie
So 3 3 3 3 3
Sunkova natierka, paradajky cherry 2 [ banan /min.100g/1ks mrkvova pol. s krupicou 0,35I, bravéové maso na |termix 1ks fazulova pol. s parkom 0,45I,chlieb 1
7.11. ks, kaiserka svetla 60g/2ks/, €aj 0,25l paprike, cestovina 190g, ovocna Stava 0,2l ks, voda, €aj na oddelenie
3 3 3 3 3
Ne listkovy kola¢ 2ks/80g, Kakao 0,25] | banén /min.100g/1ks slepacia pol. s cestovinou 0,35l, brav€ova rolada, | venceky 100g/1ks/ maslo 20g, bdc&ikova rolada 100g,
8.11. zemiaky varené s maslom, kapustovy Salat, uhorky Salatové 20g, chlieb 120g, &aj

0,25l, €aj na oddelenie

Zmena jedélneho listka je vyhradena.
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