
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 19. 10. 2026 DO 25. 10. 2026 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
19.10. 

3  

nátierka zo syra Niva I., chlieb 120g, 
čaj 0,25l 

3  

hruška/min.100g/1ks 
3  

zeleninová pol. s drožďovými haluškami 0.35l, 
mletý rezeň po taliansky, cestovina 190g, ovocná 
šťava 0,2l 

3  

pečivo tmavé 25g, 
maslo 10g,úd.syr 30g 

3  

slivkový kysnutý koláč, čaj ovocný 
0.2l, čaj na oddelenie 

Ut  
20.10. 

3  

maslo 15g, šunková saláma 70 g, 
paprika 10 g, chlieb 120g, čaj 0,25l 

3  

jablko /min.100g/1ks 
3  

krúpková pol. domáca 0,35l, halušky s bryndzou, 
čaj bylinkový 0.2l 

3  

buchtička 1ks/70g/ 
3  

bravčový paprikáš s mrkvou, 
zemiaky varené 200g, voda, čaj na 
oddelenie 

St  
21.10. 

3  

2 ks sladký rožok s maslom/20g/, 
Káva biela 0,25l 

3  

hrozno 130g 
3  

cesnaková pol. s pohankou 0,35l, kuracie soté 
opekané, hubová omáčka, ryža dusená, ľadový 
šalát s paradajkami, voda 

3  

detská výživa/výživa 
DIA/ 

3  

tlačenka 130g, chlieb 120g, čaj 0,25l, 
čaj na oddelenie 

Št  
22.10. 

3  

tvarohová nátierka, reďkovka 15g, 
chlieb 120g, čaj 0,25l 

3  

jablko /min.100g/1ks 
3  

frankfurtská pol.0,35l, obrátený bravčový rezeň, 
zemiaková kaša s mrkvou, kapustový šalát s 
chrenom, voda 

3  

ochutená 
smotana/130g/1ks 

3  

cestoviny s taveným syrom, čaj 
ovocný 0.2l, čaj na oddelenie 

Pi  
23.10. 

3  

maslo 20g,syr plesnivec 40g, 
paradajky cherry 2 ks, chlieb 120g, 
čaj 0,25l 

3  

hrozno 130g 
3  

kelová pol.0,35l, dukátové buchtičky s vanilkovým 
krémom, čaj ovocný 0.2l 

3  

pečivo pizza 100g 1/2 
ks 

3  

šošovicový prívarok, vajce 1 ks, 
chlieb 1 ks, čaj na oddelenie 

So  
24.10. 

3  

cesnačka 2ks, maslo 20g, saláma 25 
g, čaj 0,25l 

3  

banán /min.100g/1ks 
3  

zelerová pol. lisovaná 0,35l, kuracie soté so 
zeleninou, cestovina slovenská ryža, ovocná 
šťava 0,2l 

3  

croisant/60g/1 ks 
3  

Zemiaky s maslom, kys. mlieko 
0,25l, čaj na oddelenie 

Ne  
25.10. 

3  

kysnutý koláč 110g ks, Kakao 0,25l 
3  

banán /min.100g/1ks 
3  

hovädzia pol. s cestovinou 0,35l, bravčová 
krkovička marinovaná 70g, zemiaky varené s 
cibuľkou, cvikla /cvikla dia/, ovocná šťava 0,2l 

3  

keks/37g/1 ks 
3  

maslo 15g,saláma 60g, chlieb 120g, 
čaj 0,25l, čaj na oddelenie 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

 


