
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 10. 8. 2026 DO 16. 8. 2026 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
10.8. 

3  

miešané vajcia, chlieb 80g, čaj 0,25l 
3  

jablko /min.100g/1ks 
3  

cesnaková pol. s pohankou 0,35l, hov. pečienka 
sviečková, knedľa 110g, brusnice 20 g, voda 

3  

lístkový koláč 1ks/80g/ 
3  

cestoviny s tvrdým syrom, čaj 
bylinkový 0.2l, čaj na oddelenie 

Ut  
11.8. 

3  

maslo 15g, šunková saláma 70 g, 
paradajka 20g, sendvič 60g, čaj 0,25l 

3  

melón 200g 
3  

zeleninová pol. s liatym cestom 0,35l, 
granatiersky pochod, uhorka ster. 90g, voda 

3  

rožok cereálny 1ks/50g/, 
maslo 10g,úd.syr 30g 

3  

bravčové stehno záhradnícke, 
zemiaky varené s maslom, ovocná 
šťava 0,2l, čaj na oddelenie 

St  
12.8. 

3  

buchtička 1ks/100g/, Káva biela 0,25l 
3  

broskyňa /min.100g/ 1ks 
3  

špenátová pol. 0.35l, morčací rezeň prírodný, 
ryža dusená, mrkva šalát 60g, voda 

3  

ochutená 
smotana/130g/1ks 

3  

paštéta 100g, paprika 20 g, chlieb 
120g, čaj 0,25l, čaj na oddelenie 

Št  
13.8. 

3  

šunková nátierka, uhorky šalátové 
20g, chlieb 120g, čaj 0,25l 

3  

slivky 150 g 
3  

frankfurtská pol.0,35l, čevabčiči, zemiaky pečené, 
citronáda 0,2l 

3  

bábovka 60g 
3  

Pirohy s bryndzou 200g, čaj 
bylinkový 0.2l, čaj na oddelenie 

Pi  
14.8. 

3  

maslo 15g,tvrdý syr 50g, paradajky 
cherry 3 ks, chlieb 120g, čaj 0,25l 

3  

nektárinka/min.100g/1ks 
3  

fazuľová pol. so zeleninou 0,35l, žemľovka s 
tvarohom a ovocím, čaj ovocný 0.2l 

3  

pečivo pizza 100g 
3  

Zemiaky s maslom, kys. mlieko 
0,25l, čaj na oddelenie 

So  
15.8. 

3  

mrkvová nátierka, kaiserka svetlá 
60g/2ks/, čaj 0,25l 

3  

banán /min.100g/1ks 
3  

krúpková pol.0,35l, restovaná kuracia pečeň 
prírodná, zemiaková kaša, cvikla /cvikla dia/, 
ovocná šťava 0,2l 

3  

perník /60g/1ks 
3  

šošovicový prívarok, vajce 1 ks, 
chlieb 1 ks, voda, čaj na oddelenie 

Ne  
16.8. 

3  

vianočka 130g, maslo 20g, Kakao 
0,25l 

3  

džús 100% /250ml/ 1ks 
3  

hovädzia pol. s cestovinou 0,35l, bravčové stehno 
na hubách, ryža dusená, kapustový šalát s 
uhorkami, ovocná šťava 0,2l 

3  

keks/25g/1ks 
3  

maslo 20g,saláma 50g, paradajky 
cherry 2 ks, chlieb 120g, čaj 0,25l, 
čaj na oddelenie 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

   

 


