
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 1. 4. 2024 DO 7. 4. 2024 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera 

Po  
1.4. 

3  
párky varené 3 ks, horčica 30g, 
chlieb 120g, čaj 0,25l 

3  
džús/0.25l/1ks 

3  
hovädzia pol. s pečeňovými haluškami 0,35l, 
kuracie stehno pečené 1ks/240g/, ryža dusená, 
kompót, kompót dia, voda, zákusok 1 ks 

3  
kukurične 
trubičky/18g/1ks 

3  
vajíčkový šalát 140g, šunka 70 g, 
sendvič 50g, čaj 0,25l, čaj na 
oddelenie 

Ut  
2.4. 

3  
mrkvová nátierka, pečivo 2ks/40g/, 
čaj 0,25l 

3  
jablko /min.100g/1ks 

3  
zeleninová pol. s drožďovými haluškami 0.35l, 
granatiersky pochod, zakysanka 0,25l 

3  
rožok cereálny 1ks/50g/, 
syr tav. 1ks 

3  
mletý kurací rezeň so zelerom 120g, 
zemiaky varené s maslom, cvikla 
/cvikla dia/, ovocná šťava 0,2l, čaj na 
oddelenie 

St  
3.4. 

3  
buchtička 50g 2ks, Káva biela 0,25l 

3  
mandarínka 1ks 

3  
tekvicová pol. 0,35l, Sekaný vyprážaný rezeň v 
cestíčku 150g, zemiaky varené 200g, kompót, 
kompót dia, voda 

3  
detská výživa/výživa 
DIA/ 

3  
škvarková nátierka 110g, uhorka 
ster. 30g, chlieb 120g, čaj 0,25l, čaj 
na oddelenie 

Št  
4.4. 

3  
maslo 15g,saláma 50g, paradajka 
20g, sendvič 80 g, čaj 0,25l 

3  
hruška/min.100g/1ks 

3  
brokolicová pol.0,35l, hov. pečienka tulácka, ryža 
dusená, ovocná šťava 0,2l 

3  
nátierkové maslo 15 g, 
reďkovka 20g, pečivo 
tmavé 25g 

3  
cestoviny s makom, čaj ovocný 0.2l, 
čaj na oddelenie 

Pi  
5.4. 

3  
nátierka Erős Pista, chlieb ľanový 
120g, čaj 0,25l 

3  
pomaranč/min 100g/1ks 

3  
goralská pol. 0,35l, parené buchty s lekvárom, čaj 
ovocný 0.2l 

3  
škvarkový pagáč 
1ks/60g/ 

3  
rybie filé zapekané, zemiaky varené 
200g, hlávkový šalát, voda, čaj na 
oddelenie 

So  
6.4. 

3  
nátierkové maslo 15 g, saláma 35g, 
paprika 15 g, kaiserka tmavá 
2ks/50g/, čaj 0,25l 

3  
banán /min.100g/1ks 

3  
rascová pol. s vajcom 0,35l, kuracie soté s 
miešanou zeleninou, tarhoňa, ovocná šťava 0,2l 

3  
venčeky 100g/1ks/ 

3  
šalátová pol. 0,45l /hl.jedlo/, voda, 
čaj na oddelenie 

Ne  
7.4. 

3  
makový závin 130g, Kakao 0,25l 

3  
banán /min.100g/1ks 

3  
vývar z kostí so zeleninou 0.35l, bravčové stehno 
prírodné, zemiaková kaša, šalát z kyslej kapusty 
a mrkvy, voda 

3  
deli/35g/1ks 

3  
klobása 1.5ks, horčica 30g, chlieb 
120g, čaj 0,25l, čaj na oddelenie 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

   

 


