JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 1. 3. 2021 DO 7. 3. 2021

Den [Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
3 3 3 3 3
Po Sunkova natierka, chlieb 130g, Kava [jablko /min.100g/1ks rascova pol. s vajcom 0,35I, brav€ovy gulas buchti¢ka 50g 1ks zeleninové rezne, zemiaky varené,
1.3. |biela 0,25l segedinsky, knedla 110g, ovocna $tava 0,2l cvikla /cvikla dia/, voda, ¢aj na
oddelenie
3 3 3 3 3
Ut sladky rozok 2ks/40g/, maslo 10 g, [ pomarané/min 100g/1ks | Spenatova pol. s vajcom 0.35I, kuraci zavitok so | pecivo tmavé 25¢g, syr |cestoviny s makom, ¢aj ovocny 0.2,
2.3. Kava biela 0,25I suSenymi slivkami, ryZza dusena, Salat ster./ Salat |tav. 1ks ¢aj na oddelenie
ster. dia, voda
3 3 3 3 3
St cicerova natierka, pecivo 2ks/40g/, [hrusSka/min.100g/1ks karfiolova pol. s liatym cestom 0,35l, hov. maso | horalka/50g/1ks maslo 20g,salama 80g, chlieb 130g,
3.3. Kava biela 0,25l namornicke, cestovina slovenska ryza, uhorky €aj 0,25l, €aj na oddelenie
Salatové 40g, mineralka 0.2l, zakusok 1 ks
- 3 3 3 3 3
St maslo 20g,dzem 20g, chlieb 130g, kiwi ks zeleninova pol. s drozdovymi haluSkami 0.35I, ovocny Salat 100g halusky s bryndzou, ¢aj bylinkovy
4.3. Kava biela 0,25l gemerské masové knedle, kdprova omacka, 0.21, ¢aj na oddelenie
zemiaky varené, ovocna Stava 0,2I
Pi 3 3 3 3 3
tuniakova natierka, chlieb 130g, ¢aj [hruska/min.100g/1ks SoSovicova pol. so zeleninou 0,35I, dukatové kukuriény platok Zemiaky s maslom, kys. mlieko
5.3. 0,25l buchti¢ky s vanilkovym krémom, kava &ierna 0.2 | | 1ks/50g/ 0,25l, ¢aj na oddelenie
3 3 3 3 3
So syr tav. 50g 1ks, kaiserka tmava banan /min.100g/1ks hraskova pol. s krupicovymi haluSkami 0,35l, ud. |jogurt ovocny /150g/1ks [ gula$ debrecinsky 0.45l,chlieb 100g,
6.3. |2ks/50g/, Mlieko 0,25l varené, zemiaky varené s maslom, cvikla /cvikla voda, ¢aj na oddelenie
dia/, ovocna Stava 0,2I
3 3 3 3 3
Ne kysnuty kola¢ 110g ks, Kakao 0,251 |banan /min.100g/1ks slepacia pol. s cestovinou 0,35l, brav€ovy rezeri | ven&eky 100g/1ks/ Spekacka 1,5ks, hor€ica 30g, chlieb
7.3. prirodny, ryZza dusena, Salat ster./ Salat ster. dia, 130g, &aj 0,25I, €aj na oddelenie
mineralka 0.2

Zmena jedalneho listka je vyhradena.




